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COLORI DEL KIRGHIZISTAN
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Il Kirghizistan é un paese straordinario con una bellezza unica. Questa piccola oasi nel cuore dell'Asia Centrale

colpisce per la sua enorme varieta di paesaggi, panorami, formazioni montuose e laghi alpini. Spesso il

Kirghizistan viene chiamato la "Svizzera asiatica", tuttavia le montagne incontaminate e la ricchissima natura del
Kirghizistan superano di gran lunga, per purezza, le battute Alpi europee. Anche la cultura e il patrimonio storico
del popolo kirghiso sono molto interessanti. Ancora oggi, il paese conserva tutti gli attributi della vita nomade.

Solo in Kirghizistan, durante il periodo estivo, si possono vedere le yurte — abitazioni portatili in legno dei nomadi,
decorate con elementi in feltro. E anche possibile incontrare nomadi, che vi accoglieranno calorosamente e,

probabilmente, vi inviteranno nella loro yurta per assaggiare le tradizionali bevande kirghise.

Itinerary: Bishkek city — Cholpon Ata town — Karakol town — Bokonbaev village — Tash Rabat caravanserai - Son Kul

lake — Bishkek city.
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Date per il 2026:

21 giugno — 27 giugno
12 luglio — 18 luglio
9 agosto — 15 agosto
6 settembre — 12 settembre

Giorno 1. Aeroporto - Citta di Bishkek (30 km / 40 min)

Arrivo a Bishkek. Il trasferimento in citta richiedera circa 30-40 minuti. Sistemazione in hotel (il check-in anticipato non
e incluso). Tempo per riposarsi.

Dopo una colazione in tarda mattinata, inizio del tour della citta. Il giro turistico include: il Monumento all’eroe
nazionale kirghiso Manas, il cambio della Guardia d’Onore, il Museo Storico Statale, le statue di Kurmanjan Datka e
Lenin, la piazza principale Ala Too, gli edifici governativi, il Parco delle Querce e la Galleria di Belle Arti.

Il tour della citta di Bishkek termina presso la Piazza della Vittoria. (Pasti non inclusi).

Giorno 2. Citta di Bishkek — Citta di Karakol (400 km / 6-7 ore)

Colazione in hotel.

Oggi ci aspetta una giornata interessante: lasciamo la citta per dirigerci verso la campagna.

La prima tappa sara per conoscere meglio la Via della Seta e visitare il complesso storico della Torre di Burana.

La Torre di Burana (un antico minareto) si trova a 12 km dalla citta di Tokmok. Il territorio in cui si trova era noto come
la citta di Balasagyn, che rivestiva un'importanza strategica per la Grande Via della Seta. Qui visiterete un piccolo
museo con reperti trovati durante gli scavi, che forniscono dettagli su questo antico insediamento, e potrete osservare
una collezione di balbal, antiche stele funerarie turche.

Successivamente, prosequiamo il viaggio verso il Lago Issyk Kul. Il Lago Issyk Kul ha origine tettonica. E il secondo lago
alpino pit grande del mondo dopo il Titicaca, che si trova in Sud America. La sua lunghezza raggiunge i 182 km, la
larghezza e di 58 km, e la profondita massima arriva fino a 668 metri. Durante il periodo estivo, la temperatura
dell'acqua raggiunge i 20-23 °C.Durante il tragitto potrete ammirare splendidi paesaggi e il cambiamento dello
scenario naturale.Arrivo nella citta di Cholpon Ata e visita del famoso sito di pitture rupestri (petroglifi) locali.

Dopo I'escursione si prosegue verso la citta di Karakol.Breve sosta sulle rive del lago per un bagno.

Arrivoin serata a Karakol e sistemazione in hotel. Pernottamento.

Giorno 3. Citta di Karakol — Canyon di Djety Oguz — Canyon di Skazka — Villaggio di Bokonbaev (180 km / 3 ore)

Al mattino inizio del tour della citta di Karakol.

Visita al Museo Memoriale di N.M. Przhevalski, grande esploratore e ricercatore russo del continente asiatico, situato a
12 km da Karakol. Successivamente, visita alla moschea Dungan, un edificio unico nello stile della pagoda cinese,
ancora oggi funzionante come moschea.

Visita anche alla Chiesa Ortodossa Russa della Santa Trinita, costruita interamente in legno senza l'utilizzo di un solo
chiodo. Nello straordinario iconostasi della chiesa si trova la famosa icona della Madre di Dio di Tikhvin, dipinta nel
1897. Dopo il tour della citta, partenza lungo la sponda sud del Lago Issyk Kul. Prima sosta al canyon di Djety Oguz per
una breve escursione a piedi. Djety Oguz, in lingua kirghisa, significa “Sette Tori”. A differenza del Canyon delle Fiabe
(Skazka), questa pittoresca gola é caratterizzata da montagne coperte di abeti del Tien Shan. All'ingresso della gola si
trova la famosa Roccia del Cuore Spezzato. Prosequendo a piedi verso il punto panoramico, si potranno ammirare le
celebri formazioni rocciose chiamate “Sette Tori”. La guida turistica vi raccontera la leggenda sull’origine del nome della
gola.

Durante I'epoca sovietica fu costruito qui un sanatorio, famoso per le cure a base di acque al radon. Anche i
cosmonauti, tra cui Jurij Gagarin, venivano qui per la riabilitazione.

Dopo Djety Oguz si prosegue lungo la sponda sud del lago Issyk Kul fino a raggiungere il distretto di Kajy Sai, dove si
effettuera una passeggiata nel Canyon di Skazka (Canyon delle Fiabe).

Arrivo al villaggio di Bokonbaev. Sistemazione e cena presso una guest house.

(Colazione in hotel, cena in guest house.

Giorno 4. Valle del Karkyra - Citta di Karakol. (120 km / 3 ore).
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Trasferimento nella citta di Karakol. Lungo la strada, ci fermeremo nella zona del villaggio di Tepke, dove visiteremo un
allevamento dei cavalli dove i cavalli vengono addestrati per le corse.

Tour della fattoria e spettacolo di cavalli all'ippodromo. Pranzo.

Piti avanti lungo la strada vicino a Karakol, visiteremo il museo del grande esploratore russo del continente asiatico
Nikolai Mikhailovich Przhevalsky, e nella stessa Karakol faremo un'escursione alla moschea dei Dungani e alla chiesa
cristiana.Riposo. (Colazione - campo di yurte, pranzo - fattoria).

Giorno 5. Citta di Karakol — gola di Jety Oguz — Barskoon — canyon di Skazka - villaggio di Kaji Say (200 km / 3 ore).

Al mattino continuiamo il nostro viaggio intorno al lago Issyk-Kul e ci dirigiamo verso la costa meridionale.

I nostro percorso si trova nella gola di Jety Oguz per esplorare la zona e una facile passeggiata. Saliamo al pascolo Kok
Zhaiyk e camminiamo fino alla cascata Maiden Braids (1,5 ore, 1,5 km solo andata, salita 200 m)

Successivamente, trasferimento alla gola di Barskoon, dove ci sara anche l'opportunita di camminare fino a una piccola
cascata + vedere il busto e il memoriale in memoria di Yuri Gagarin.

Dopo Barskoon andiamo a Kaji Sai e ancora una volta ci fermiamo nello scenario del pianeta Marte, e camminiamo
lungo il piccolo canyon "Fairy Tale". In serata arriveremo a Kaji Say e sistemazione in hotel o guest house. Cena e
riposo. (Colazione - hotel, cena — hotel/guest house).

Giorno 6. Villaggio Kaji Sai - Lago di Son-Kul (270 km / 5-6 ore)

Al mattino continuiamo il nostro viaggio e ci spostiamo in direzione ovest. Vicino al villaggio di Bokonbaevo
incontreremo un cacciatore con un'aquila reale. Assisteremo a una dimostrazione di addestramento e caccia,
impareremo di piu sull'aquila e sui principi per allevarla e faremo foto con il volatile.

Dopo la dimostrazione di caccia, proseguiamo attraverso il villaggio di Kochkor, la valle di Kilemchi e il passo Kalmak
Ashuu e arriviamo al lago alpino Son-Kul.

Il Son-Kul si trova sulla cresta del Tien Shan ad un'altitudine di 3016 m. L'area intorno a Son Kul e un pascolo per il
bestiame portato dal villaggio di Kochkor, cosi come da altri villaggi delle regioni di Naryn e Jumgal. L'estate il pascolo
di Son-Kul é considerato il miglior jailoo del Kirghizistan. Il lago di Son-Kul dalla lingua kirghisa e tradotto come
"l’ultimo lago". Larrivo alla costa meridionale di Son-Kul e sistemazione in un campo di yurte.

Tempo libero per le passeggiate lungo il lago o sulle colline dove si possono trovare veri e propri petroglifi.

Cena al campo. Riposo. (colazione — hotel/guest house, cena — campo yurta).

Giorno 7. Lago di Son-Kul — citta di Bishkek (350 km / 5-6 ore).

Al mattino facciamo la colazione e prima di partire vedremo un'altra tradizione interessante: l'installazione di
un'abitazione nomade chiamata la Yurta. La yurta é un oggetto unico del patrimonio della cultura nomade, che é stato
migliorato nel corso di molti secoli ed e sopravvissuto fino ad oggi in una forma autentica. | residenti locali ti
mostreranno e ti diranno di cosa consiste una yurta, come installarla e chiederanno persino aiuto in questa faccenda
non complicata, ma molto attraente.

Nel pomeriggio tardo si torna nella capitale. Guidiamo intorno al lago di Son-Kul, fino al passo Kalmak Ashuu,
attraverso la valle Kilemchi torniamo a Kochkorka e oltre attraverso il passo Kuvaky fino a Boom e alla valle Chui.
Larrivo a Bishkek e sistemazione in hotel. Riposo prima del volo di ritorno.(Colazione - campo di yurte).

Giorno 8. Bishkek — I'aeroporto (30 km / 40 minuti).
Al mattino trasferimento in aeroporto. Rientro in Italia. (Colazione - albergo).

La quota di partecipazione in camera doppia a partire da 1454.00 euro
a persona

Supplemento singola

865.00 euro a persona

Supplemento singola a notte per sistemazione in yurth 29.00
euro a persona
Quota di iscrizione 75.00 euro a persona
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La quota comprende:

- Volo da Malpensa o Roma Fiumicino in classe economica e franchigia bagaglio di 20 kg a persona;

- Sistemazione in camera doppia/matrimoniale (DBL/TWN) in hotel, guest house e in yurta per 2
persone — 6 notti

- Guida parlante italiano (per i giorni 1-6), escluso il giorno 7

- Pasti — come da programma (B — 6 colazioni, L — 0 pranzi, D — 3 cene)

- Biglietti d’'ingresso e tassa ecologica secondo il programma

- Trasporto in base alla dimensione del gruppo

- Mercedes Sprinter per 3-9 persone

- Jeep 4x4 per 1-2 persone

- Acqua (1 litro a persona al giorno)

- Assicurazione medico bagaglio;

- Borsa da viaggio, materiale informativo ed etichette bagaglio personalizzate Misha Travel Crucemundo
Italia.

La quota non comprende:

- Supplemento singola

- Mance per l'autista e la guida

- Spese personali

- Bevande alcoliche e analcoliche

- Voli internazionali

- Spettacolo di caccia con I'aquila — 99.00 euro per gruppo

- Assicurazione annullamento il 4% della quota di partecipazione
- Tasse aereoportuali soggette a riconferma;

- Quota d’iscrizione euro 75.00

- Tutto quanto non espressamente indicato da programma e alla voce la quota comprende.

Condizioni
> Acconto del 30% all’atto della prenotazione + eventuale importo a conguaglio, a copertura della
biglietteria aerea, escluse di tasse, non rimborsabile in caso di cancellazione viaggio (se non
previo rimborso da parte della compagnia aerea);
> Saldo 30 giorni lavorativi prima della partenza.

Cancellazione giorni e Penali

- Fino a 31 giorni prima della partenza NESSUNA PENALE (acconto e/o eventuale supplemento
versato a copertura dei voli);

- Da 30 giorni a 21 giorni prima della partenza 50% DEL PREZZO DEL VIAGGIO;

- Da 20 giorni al giorno prima della partenza 100% DEL PREZZO DEL VIAGGIO.
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